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Учебный план  

1-й группы 10 «А» класса технологического профиля   

инженерно-математической направленности,  

МБОУ гимназия № 1, г. Армавир, по ФГОС СОО-2022 + ФОП СОО-2023 

2024-2025 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Математика (углубленный уровень) 8 8 

Информатика (углубленный 

уровень) 

4 4 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Кубановедение 1 0 

Русский язык: теория и практика 0 1 

Итого 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 37 36 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1224 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии №1 

 
Учебные курсы Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговор о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Семьеведение 1 1 

Черчение и компьютерная графика 1 1 

Формирование функциональной грамотности 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Программы по противодействию экстремизму 0,5 0,5 

Безопасные дороги Кубани 0,25 0,25 

Начальная военная подготовка 1 0 

Первая помощь, основы преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными 

1 0 

Подготовка к сдаче норм ГТО  в ШСК 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 9,75 7,75 
 

Заместитель директора по учебно-методической работе _________ О.В. Березикова 

                                                                                                                             тел. 3-31-68 
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