
Учебный план  
основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 1  
города Армавира Краснодарского края  

для 5-9 классов, реализующих ФГОС ООО-2021 и ФОП ООО-2023 
 

на 2024-2025 учебный год. 
 

Пояснительная записка 
 

Цели и задачи муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения гимназии № 1 

 

В соответствии с основной образовательной программой основного общего 
образования посредством учебного плана в муниципальном бюджетном 
общеобразовательном учреждении гимназии № 1 достигаются и решаются 
следующие цели и задачи: 

Цель – создание условий для развития и воспитания обучающихся среднего 
школьного возраста в соответствии с требованиями ФГОС-2021 основного общего 
образования и ФОП ООО-2023. 

Достижение цели предусматривает решение следующих основных задач: 
обеспечить соответствия основной образовательной программы требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (ФГОС ООО-2021 и ФОП ООО-2023); 

обеспечить преемственность начального общего и основного общего 
образования; 

обеспечить доступность получения качественного основного общего 
образования, достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы основного общего образования всеми обучающимися, 
в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ. 

 

Ожидаемые результаты 
 

В соответствии с основной образовательной программой муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии № 1 на уровне основного 
общего образования ожидаются следующие результаты: 

достижение планируемых личностных, метапредметных и предметных 
результатов освоения основной образовательной программы основного общего 
образования; 

готовность к обучению по программам среднего общего образования; 
готовность к изучению учебных предметов на углубленном уровне в 

соответствии с выбранным профилем обучения, с учётом предполагаемого 
продолжения образования обучающихся. 

 

Особенности и специфика муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения гимназии № 1 

 

Основным предметом деятельности муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения гимназии № 1 на уровне основного общего 
образования является реализация общеобразовательной программы основного 
общего образования. Гимназия осуществляет образовательную деятельность для 
детей с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с медицинскими 
показаниями, реализует обучение в форме очно-заочного образования. 
 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия № 1 
реализует основную общеобразовательную программу основного общего 



образования по ФГОС ООО-2021 и ФОП ООО-2023 (5- 9 классы) (5-летний срок 
освоения). 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 
 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения гимназии №1 сформирован в соответствии со следующими 
нормативными документами:  

Федеральным Законом от 29 декабря.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-
ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон об образовании в Российской 
Федерации», 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 

Федеральной образовательной программой основного общего 
образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. 
№ 370 (далее – ФОП ООО), 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115, 

Универсальными кодификаторами распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной образовательной программы по 
уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для  
использования в федеральных процедурах оценки качества образования, 
одобренными решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию (далее – ФУМО), подготовленными Федеральным 
государственным бюджетным научным учреждением "Федеральный институт 
педагогических измерений", размещенными на сайтеhttps://fipi.ru/metodicheskaya-
kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (далее – СП 2.4.3648-20), 

Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021г. №2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (далее -  СанПиН 1.2.3685-
21), 

Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022г. № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключённых учебников» (с изменениями, 
приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020г. №766) (далее – Федеральный 
перечень учебников), 

Письмом министерства образования, науки и молодёжной политики 
Краснодарского края от 28 июня 2024 г. № 47-01-13-11442/24 «О формировании 
учебных планов для общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный 
год». 

 



Режим функционирования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения гимназии № 1 

 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым 
календарным учебным графиком (утвержден решением педагогического совета 
МБОУ гимназии №1 (протокол №1 от 31 августа 2024г.). Режим 
функционирования устанавливается в соответствии с гигиеническими 
требованиями, установленными СП 2.4.3648-20 и СанПин 1.2.3685-21, Уставом 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии №1. 

1. Продолжительность учебного года:  
продолжительность учебного года в 5 классах составляет 34 учебные недели; 
учебный год делится на четверти.  
2. Продолжительность учебной недели: 6 дней. 
3. Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 
 

Классы  V VI VII 
Максимальная 
нагрузка, 
часов  

32 33 
 

35 

 

4. Начало занятий – 08.30 в соответствии с календарным Графиком. 
Расписание звонков: 
 

1 смена 2 смена 

5а, 5б, 5в; 7а, 7б, 7в классы 6а, 6б, 6в классы 

1 урок 8.30 – 9.10 
2 урок 9.20 – 10.00 
3 урок 10.20 – 11.00 
4 урок 11.20 – 12.00 
5 урок 12.10 – 12.50 
6 урок 13.00 – 13.40 
7 урок 13.50 – 14.30 

10 
20 
20 
10 
10 
10 

1 урок 13.20 – 14.00 
2 урок 14.10 – 14.50 
3 урок 15.10 – 15.50 
4 урок 16.10 – 16.50 
5 урок 17.00 – 17.40 
6 урок 17.50 – 18.30 
 

10 
20 
20 
10 
10 
 

 
 

Перерыв между последним уроком и началом внеурочных/дополнительных 
занятий следующей смены не менее 20 мин. 

5.Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 
выполнения по всем предметам в следующих пределах: в 5 классах - 2 ч., в 6 – 7 
классах – 2,5 ч.. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 
учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 
использованием учебников, включенных в Федеральный перечень учебников. 

Изучение регионального предмета «Кубановедение» в 5 классах реализуется 
по учебникам «Кубановедение», авторы: Трехбратов Б.А. Перспективы 
образования. 

 

Особенности учебного плана 
 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения гимназии №1 обеспечивает введение в действие 
и реализацию требований ФГОС ООО-2021 и ФОП ООО-2023, определяет общий 
объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов и обязательных предметных 
областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 



отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей). 

Учебный план ориентирован на освоение общеобразовательной программы 
основного общего образования. 

Модуль «Введение в Новейшую историю России» реализуется в курсе 
«История России». Количество часов на изучение учебного предмета «История» в 
9 классе увеличено на 17 учебных часов. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 
информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика». Достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы основного общего образования по учебному 
предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации включает 
результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика» 

Региональной спецификой учебного плана является изучение учебного 
предмета «Кубановедение» с целью приобщения школьников к общекультурным, 
национальным и к этнокультурным ценностям. Проводится с 5 по 9 класс по 1 часу 
в неделю, из части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» реализуется в 5-6-х классах через учебный предмет «Основы духовно-
нравственной культуры народов России» по 34 часа в год. 

Курс «Основы безопасности и защиты Родины» в 5 – 7-х классах реализуется 
в рамках «Рабочей программы воспитания» (региональный модуль «Профилактика 
и безопасность»), в 8-9-х классах изучается как самостоятельный учебный предмет 
в объёме 1 часа в неделю. 

Учебный предмета «Физическая культура» реализуется в объёме 3 часа в 
неделю. Изучение модуля «Самбо» реализуется в рамках учебного предмета 
«Физическая культура» (раздел «Гимнастика»). 

При реализации обязательной части образовательной программы основного 
общего образования предусмотрено применение федеральной рабочей программы 
по учебному предмету «Труд (технология)». 

В 9 класса предусмотрен предмет «Проектная и исследовательская 
деятельность» как одна из моделей организации профессиональной ориентации 
обучающихся, учебно-исследовательской и проектной деятельности, а также в 
целях результативности защиты индивидуальных проектор выпускниками 9 класса. 

В 6 классе учебный предмет «Риторика» изучается в I полугодии, учебный 
предмет «Основы работы с текстом» во II полугодии учебного года.  

 
 

Региональная специфика учебного плана 
Региональной спецификой учебного плана муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения гимназии №1 является изучение:  
учебного предмета «Кубановедение» в объеме 1 часа в неделю в 5-7 − х 

классах из части, формируемой участниками образовательного процесса; 
курса внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани» в 5-7 – х 

классах. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками  
образовательных отношений 

 

В 5 – 7-х классах часть, формируемая участниками образовательного процесса, 
распределена следующим образом: 

 
 



Класс Учебный предмет Кол-во 
часов Цели и задачи в соответствии с ООП 

5 Кубановедение 1 

С целью формирования представления об 
истории Кубани как неотделимом элементе 
истории России; привития любви к своей 
малой родине Кубани, к своему народу, к 
России; формирования представления о 
многонациональном составе жителей Кубани. 

5 Основы работы с 
текстом 1 

С целью обеспечения более высокого уровня 
лингвистической подготовки учащихся при 
изучении базового курса 

5 Риторика 1 

С целью формирования коммуникативных 
универсальных учебных действий, 
формирования сильной языковой личности, 
развития творческих способностей 
школьников.  

5 Практикум решения 
задач по математике 1 

С целью создания благоприятных условий для 
полноценного интеллектуального развития 
учащихся, обеспечения необходимой и 
достаточной математической подготовки для 
дальнейшего обучения 

6 Кубановедение 1 

С целью формирования представления об 
истории Кубани как неотделимом элементе 
истории России; привития любви к своей 
малой родине Кубани, к своему народу, к 
России; формирования представления о 
многонациональном составе жителей Кубани. 

6 Основы работы с 
текстом 0,5 

С целью обеспечения более высокого уровня 
лингвистической подготовки учащихся при 
изучении базового курса 

6 Риторика 0,5 

С целью формирования коммуникативных 
универсальных учебных действий, 
формирования сильной языковой личности, 
развития творческих способностей 
школьников.  

6 Практикум решения 
задач по математике 1 

С целью создания благоприятных условий для 
полноценного интеллектуального развития 
учащихся, обеспечения необходимой и 
достаточной математической подготовки для 
дальнейшего обучения 

7 Кубановедение 1 

С целью формирования представления об 
истории Кубани как неотделимом элементе 
истории России; привития любви к своей 
малой родине Кубани, к своему народу, к 
России; формирования представления о 
многонациональном составе жителей Кубани. 

7 Основы работы с 
текстом 1 

С целью обеспечения более высокого уровня 
лингвистической подготовки учащихся при 
изучении базового курса 

7 Культура письменного 
высказывания 1 

С целью обеспечения дополнительной 
(углублённой) подготовки по предметам 
гуманитарного профиля (русский язык),  
удовлетворения социального запроса со 
стороны родителей, формирования сильной 
языковой личности, развития творческих 
способностей школьников. 



Класс Учебный предмет Кол-во 
часов Цели и задачи в соответствии с ООП 

7 Человек. Гражданин. 
Общество. 1 

С целью гражданского образования учащихся, 
формирования системы ценностей 
существующего общества, компетентностей 
гражданского поведения как качества 
личности. 

 
 

Элективные учебные предметы 
Элективные учебные предметы не предусмотрены. 

 

Деление классов на группы 
При проведении занятий по учебному предмету «Английский язык» в 5-7 – х 

классах осуществляется деление классов на две группы. 
 

Учебные планы для 5-7 – х классов 
Таблица-сетка часов учебного плана муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения гимназии №1 на 2024 – 2025 учебный год для 
5-7 – х классов, реализующих федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования (приложение № 3) прилагается. 

 

Формы промежуточной аттестации 
В соответствии с действующим в муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении гимназии №1 «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся общеобразовательной организации» (приказ от 
31.08.2023 г. № 01-03/283) промежуточная аттестация в 5 – 7 -х классах проводится 
в форме итогового опроса, комплексных работ, защиты индивидуальных проектов, 
итоговой контрольной работы, собеседования, тестирования, защиты рефератов и 
творческих работ и других формах 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 
плана. 

 

Директор МБОУ гимназии №1     ____________   /Гуреева В.В/ 
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