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Программа 

профилактики детского дорожно-транспортного травматизма  
обучающихся 9 классов общеобразовательных школ  

«Безопасные дороги Кубани»  
 

1. Пояснительная записка 
Актуальность программы.  
В связи с возрастающим процентом дорожно-транспортных происше-

ствий (ДТП) с участием детей безопасность учащихся приобрела ранг наибо-
лее значимых социальных проблем России. Профилактика дорожного-
транспортного травматизма (ДТТ) в последнее время стала одним из основ-
ных и приоритетных направлений образования. Центральную роль в данной 
работе играет школа. Как показывает многолетний педагогический опыт, в 
процессе обучения и воспитания в условиях школы у обучающихся форми-
руются знания о сохранении жизни и здоровья человека, укрепляются навы-
ки ориентирования в дорожных ситуациях, предвиденья опасности и оцени-
вания ее уровня. Данная актуальность проблемы определяет необходимость 
совместной системной и продуктивной деятельности региональных органов 
образования, образовательных организаций и управления ГИБДД ГУ МВД в 
области предупреждения и профилактики детского ДТТ. 

Нормативная основа для разработки программы 
Нормативной основой для разработки программы для учащихся 9 клас-

сов общеобразовательной школы «Безопасные дороги Кубани» стали следу-
ющие документы:  

- Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосова-
нием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голо-
сования 01.07.2020), ст. 41 «Охрана здоровья обучающихся»;  

- Конвенция «О правах ребенка» (принята резолюцией 44/25 Генераль-
ной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года; 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 
273-ФЗ от 29 декабря 2012 (в ред. От 24.03.2021); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки Рос-
сийской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897) (в ред. От 21.12.2020); 

- Стратегия безопасности дорожного движения в Российской Федера-
ции на 2018 - 2024 годы, утверждена распоряжением Правительства Россий-
ской Федерации от 8 января 2018 г. № 1-р; 

- Указ Президента РФ от 07.05.2018 № 204 (ред. от 21.07.2020)«О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федера-
ции на период до 2024 года»; 

- Федеральный проект «Безопасность дорожного движения» в рамках 
национального проекта «Безопасные и качественные автомобильные дороги» 

https://bazanpa.ru/sovet-pri-prezidente-rf-po-strategicheskomu-razvitiiu-i-natsionalnym-proektam-pasport-ot24122018-h4323442/8/
https://bazanpa.ru/sovet-pri-prezidente-rf-po-strategicheskomu-razvitiiu-i-natsionalnym-proektam-pasport-ot24122018-h4323442/8/
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в достижение национальных целей развития Российской Федерации на пери-
од до 2024 года; 

- «Паспорт национального проекта «Безопасные и качественные авто-
мобильные дороги» (утв. президиумом Совета при Президенте РФ по страте-
гическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 
15); 

- Паспорт федерального проекта «Безопасность дорожного движения» 
(утв.  протоколом заседания проектного комитета по национальному проекту 
«Безопасные и качественные автомобильные дороги» от 20 декабря 2018 г.  
№ 4); 

- Паспорт регионального проекта Краснодарского края «Безопасность 
дорожного движения» (утв. протоколом заседания регионального проектного 
комитета от 15 июля 2019 года № 8 (в соответствии с изменениями); 

- Приказ МВД России Главного управления внутренних дел Россий-
ской Федерации по Краснодарскому краю, министерства образования, науки 
и молодежной политики Краснодарского края, от 26 декабря 2017 г. № 
1143/210 «О мерах по профилактике детского дорожно-транспортного трав-
матизма в Краснодарском крае. 
 

Цель программы - формирование культуры и навыков безопасного по-
ведения на дороге; сознательного и ответственного отношения к личной без-
опасности и безопасности окружающих участников дорожного движения.  

Задачи. 
Образовательные: 

• разъяснить требования Правил дорожного движения Российской 
Федерации; 

• повысить у обучающихся уровень знаний Правил дорожного 
движения Российской Федерации; 

• помочь обучающимся усвоить требования разделов Правил до-
рожного движения Российской Федерации для пешеходов, пассажиров и ве-
лосипедистов; 

• сформировать систему знаний, умений и навыков, позволяющих 
обучающимся безопасно передвигаться в условиях дорожного движения;  

• сформировать мотивационно-поведенческую культуру обучаю-
щихся как основу безопасности в условиях общения с дорогой. 

Развивающие: 
• научить обучающихся ориентироваться в дорожно-транспортной 

ситуации; 
• сформировать у школьников такие умения, как: 
-правопослушность; 
-быстрота реакции; 
-внимательность и осторожность; 
-предвидение ситуации; 

https://bazanpa.ru/sovet-pri-prezidente-rf-po-strategicheskomu-razvitiiu-i-natsionalnym-proektam-pasport-ot24122018-h4323442/8/
https://bazanpa.ru/sovet-pri-prezidente-rf-po-strategicheskomu-razvitiiu-i-natsionalnym-proektam-pasport-ot24122018-h4323442/8/
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-бдительность и сосредоточенность; 
-наблюдательность; 
-слуховое и зрительное восприятие, а также боковое зрение; 
-логическое и гибкое мышление; 
-чувство опасности; 
-самообладание, находчивость. 
Воспитательные: 
• сформировать общественно и личностно значимые мотивы без-

опасного поведения на дороге; 
• выработать у обучающихся навыки осознанного понимания до-

рожных ситуаций и самостоятельного принятия адекватных решений в 
непрерывно меняющихся условиях движения; 

• воспитать грамотных, сознательных участников дорожного дви-
жения, которые не только сами не попадут в ДТП, но и помогут друзьям и 
знакомым стать внимательными, спокойными, тактичными и грамотными 
пешеходами; 

• сформировать у обучающихся дисциплинированность и чувство 
ответственности за свои действия на дороге; 

• выработать у обучающихся культуру безопасного поведения в 
транспорте и на дороге; 

• сформировать у школьников сознательное и ответственное отно-
шение к личной безопасности и безопасности окружающих. 

Место программы в плане развития школы. 
Программу внеурочной деятельности для учащихся 9 классов общеоб-

разовательной школы «Безопасные дороги Кубани» следует рассматривать 
как составную часть программы воспитания, которая осуществляется класс-
ным руководителем. 

Контроль за реализацией программы возлагается на заместителя дирек-
тора по воспитательной работе. Усиленная деятельность по предупреждению 
ДТТ проводится в начале учебного года в рамках «Месячника безопасности», 
а также перед уходом школьников на каникулы. Обучение осуществляется 
классными руководителями с привлечением учителей-предметников, со-
трудников Госавтоинспекции, медицинских работников, инструкторов по 
вождению автотранспорта, родительской общественности.  

Функции классного руководителя по профилактике ДДТТ и привитию 
навыков безопасного поведения на дорогах: 

- инструктирование обучающихся класса в целях формирования алго-
ритма безопасного участия в дорожном движении;  

- проведение тематических классных часов по основам БДД, в том чис-
ле с участием сотрудников Госавтоинспекции; 

- индивидуальная работа с обучающимися класса, допускающими (до-
пустившими) нарушениями ПДД, направленная на коррекцию их поведения, 
с использованием частных бесед, в том числе бесед с их родителями, психо-
логических тренингов; 
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- работа с родителями по профилактике ДДТТ, в том числе совместно с 
сотрудниками Госавтоинспекции (тематические классные родительские со-
брания, индивидуальные консультации, совместные профилактические ме-
роприятия и т.д.);  

- организация интерактивных форм воспитательной работы с классом, 
направленной на привитие обучающимся навыков безопасного поведения на 
дорогах, профилактику ДДТ (коллективные творческие дела, социальные 
проекты и т.д.).  

Особенности тематического содержания программы. 
Формулировка тематики классных часов находится в единой логике с 

уже реализующими программами по ПДД, как например, «Безопасность до-
рожного движения». 1-4 классы» (под общей редакцией П.В. Ижевского), 
«Безопасность дорожного движения. 5-9 классы» (под общей редакцией А.Т. 
Смирнова), «Безопасность дорожного движения. 10-11 классы (под общей 
редакцией А.Т. Смирнова).  

Не исключена корректировка или дополнение тематики классных часов 
по данной программе с учетом места жительства (городская/сельская мест-
ность), особенностей условий (наличие различных видов транспорта, пеше-
ходных зон, велосипедных дорожек, близость автотрассы, ж/д пути и т.д.) 
учебно-материальной базы.   

Планируемые результаты реализации Программы. 
Полученные знания позволят обучающимся прогнозировать опасные 

ситуации на дорогах, ориентироваться в них, оценивать влияние их послед-
ствий на жизнь и здоровье человека. Обучающиеся смогут оценивать свое 
поведение на улице и дороге с точки зрения соответствия требованиям ПДД 
и здорового образа жизни. Научатся разрабатывать пошаговые действия без-
опасного поведения (пешехода, пассажира) с учетом особенностей реальных 
дорожных ситуаций. 

Основные разработчики программы. 
Министерство образования науки и молодежной политики Краснодар-

ского края; 
ГБОУ ИРО Краснодарского края; 
Управление ГИБДД ГУ МВД России по Краснодарскому краю. 
 

2. Тематический план занятий  

2.1. Программа для обучающихся 9 классов общеобразовательной 
школы «Безопасные дороги Кубани» 

№ 
п/п Название темы Кол-во 

часов 
9-й класс 

1 Назначение правил дорожного движения, история их воз-
никновения и развития 1 

2 Ответственность за несоблюдение правил движения. 1 
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3 Элементы улиц и дорог 1 
4 Перевозка детей на грузовом транспорте. 1 
5 Способы регулирования дорожного движения 1 
6 Дорожная разметка и ее характеристики 1 
7 Тормозной и остановочный путь автомобиля 1 
8 Виды светофоров. 1 
9 Назначение и виды транспортных средств 1 

10 Применение специальных сигналов на транспортных сред-
ствах. 

1 

11 Назначение и группы дорожных знаков 1 
12 Причины дорожно-транспортных происшествий. 1 
13 Правила движения для велосипедиста, мотоциклиста 1 

14 Оказание первой помощи при дорожно-транспортных про-
исшествиях. 

1 

15 Железнодорожный переезд 1 

16 
Назначение номерных, опознавательных и предуп-
редительных знаков и надписей на транспортных сред-
ствах.  

1 

17 Итоговое занятие 1 
 

3. Содержание   занятий  
 по программе для учащихся 9 классов общеобразовательной школы 

«Безопасные дороги Кубани» 
 9-й класс 

Тема 1. Назначение правил дорожного движения, история их возникно-
вения и развития.  

Общие правила движения пешеходов. Правило движения Юлия Цезаря 
в древнем Риме. Первые правила в России. Первые автомобильные правила 
во Франции. Международная конвенция по дорожному движению. Первые 
советские правила дорожного движения. Единые правила дорожного движе-
ния на территории СССР. Правила дорожного движения РФ.  

Тема 2. Ответственность за несоблюдение правил движения.  
ГИБДД — гарант обеспечения порядка и бесперебойного движения 

транспорта и пешеходов. Порядок движения пешеходов по улицам и доро-
гам. Организация движения организованных пеших колонн. Правила перехо-
да улиц и дорог. Организация движения групп детей. 

Тема 3. Элементы улиц и дорог.  
Перекрестки и их виды. Правила пользования общественным транспор-

том. Правила перевозки детей на общественном и личном транспорте.  
Тема 4. Перевозка детей на грузовом транспорте.  
Посадка и высадка детей, поведение в транспортом средстве. Где за-

прещается перевозить детей? 
Тема 5. Способы регулирования дорожного движения.  
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Назначение сигналов светофора для регулирования движения пешехо-
дов и транспорта. Регулировщик — основной способ регулирования при за-
торах и неисправностях светофора. Дорожные знаки как один из способов 
регулирования дорожного движения.  

Тема 6. Дорожная разметка и ее характеристики.  
Виды дорожной разметки и ее назначение для регулирования движения 

транспорта и пешеходов. Горизонтальная разметка. Вертикальная разметка. 
Тема 7. Тормозной и остановочный путь автомобиля.  
Время реакции водителя, время реакции тормозов. Формула остано-

вочного и тормозного пути. Зависимость тормозного и остановочного пути 
от состояния покрытия, тормозных систем, скорости движения и массы 
транспортного средства.  

Тема 8. Виды светофоров. Транспортные светофоры.  
Пешеходные светофоры. Порядок перехода и проезда улиц и дорог по 

сигналам транспортного и пешеходного светофоров. 
Тема 9. Назначение и виды транспортных средств.  
Механические и немеханические транспортные средства. Механиче-

ские транспортные средства в экономике страны. Полуприцепы, прицепы и 
гужевые повозки. Велосипед и мопед. Специальный транспорт и особенности 
его движения.  

Тема 10. Применение специальных сигналов на транспортных сред-
ствах. Предупредительные сигналы, подаваемые водителями световыми при-
борами и рукой. Действия очевидцев дорожно-транспортных происшествий. 

Тема 11. Назначение и группы дорожных знаков.  
Предупреждающие знаки и их роль в регулировании движения транс-

порта и пешеходов, значение знаков приоритета. Запрещающие знаки. Пред-
писывающие знаки и их характеристика. Информационно-указательные зна-
ки и знаки сервиса. Предназначение знаков дополнительной информации 
(табличек).  

Тема 12. Причины дорожно-транспортных происшествий.  
Дорожно- транспортные происшествия: по вине пешеходов, водителей, 

велосипедистов, состояния дороги и погодных условий. Мероприятия, про-
водимые по их устранению. 

Тема 13. Правила движения для велосипедиста, мотоциклиста.  
Обязанности водителя. Дополнительные требования к движению вело-

сипедов, мопедов.  
Тема 14. Оказание первой помощи при дорожно-транспортных проис-

шествиях. Правила перевозки травмированных. 
Тема 15. Железнодорожный переезд.  
Охраняемый и неохраняемый ж/д переезд. Правила движения по ж/д 

переезду пешеходов и транспорта. Порядок въезда на ж/д переезд. Запреще-
ние въезда на ж/д переезд. Требования, предъявляемые к движению гужевых 
повозок, к прогону скота, тихоходных транспортных средств. Обязанности 
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водителей транспортных средств при вынужденной остановке на переезде. 
Сигналы при вынужденной остановке, подаваемые машинисту поезда. 

Тема 16. Назначение номерных, опознавательных и предуп-
редительных знаков и надписей на транспортных средствах.  

Меры ответственности пешеходов и водителей за нарушение ПДД.  
Тема 17. Итоговое занятие. 

6. Список литературы: 

1. «Добрая дорога детства». Всероссийская газета для детей, педа-
гогов, родителей. Подписной индекс 39578. 

2. «Дорожная безопасность»: обучение и воспитание младшего 
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4. Воспитание личности в коллективе. М.: Центр «Педагогический 
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18. Фролова Т.В. Профилактика детского дорожно-транспортного 
травматизма. 1-6 классы. Программа «В жизнь по безопасной дороге». – Вол-
гоград: издательство «Учитель», 2017. 
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